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5.º ANO 
 

Disciplina ISBN Título do manual Editor Autores Observações 

Português 

 

978-972-0-20011-2 Livro Aberto 5 Porto Editora, S.A. 
Fernanda Costa, Lídia Bom 

 
Manual e Caderno de 

Atividades 

 
Inglês 978-989-767-191-3 BTween 5 - Inglês 

 
Areal Editores, S.A. 

Margarida Coelho, Maria 
Emília Gonçalves 

Manual e Caderno de 
Atividades 

Matemática 978-989-767-116-6 100% Matemática 5 Areal Editores, S.A. Alexandra Santos, Elisabete Beja 
Manual e Caderno de 

Atividades 

Ciências 
Naturais 

 
978-989-767-102-9 

 
Compreender CN 5 

 
Areal Editores, S.A. 

Jacinta Rosa Moreira, Vítor Nuno 
Pinto 

Manual e Caderno de 
Atividades 

História e 
Geografia de 

Portugal 

 

978-989-767-114-2 

 

Conhecer Portugal 5 

 

Areal Editores, S.A. 

António Gil Campos, António 
Luís Catarino, Fátima 

Fortunato 

 
Manual e Caderno de 

Atividades 

Educação Física 978-972-0-20957-3 
Passa a Bola 5/6 - 
Educação Física 

Porto Editora, S.A. 

Ágata Aranha, Ernesto Lopes, 
José Eduardo Moreira, José 

Mário Cachada, Maria Fátima 
Pereira, Rui Veloso 

Facultativo  

Educação Visual 978-989-767-194-4 
EV 5/6 - 

Educação Visual 
Areal Editores, S.A. 

António Moreno, Carla 
Almeida, Manela Reis, Marco 

Fernandes 
Facultativo  
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6.º ANO 
 

Disciplina ISBN Título do manual Editor Autores Observações 

 
Português 

 
978-972-0-20015-0 

 
Livro Aberto 6 

 
Porto Editora, S.A. 

Fernanda Costa, 
Lídia Bom 

Manual e Caderno de 
Atividades 

 
Inglês 

 
978-989-767-273-6 

 
BTween 6 

 
Areal Editores, S.A. 

Margarida Coelho, 
Maria Emília Gonçalves 

Manual e Caderno de 
Atividades 

 
Matemática 

 
978-989-767-214-9 

100% Matemática 6 
 

Areal Editores, S.A. 
Alexandra Santos, 

Elisabete Beja 
Manual e Caderno de 

Atividades 

Ciências 
Naturais 

 
978-989-767-189-0 

#Ciências 6 - Ciências 
Naturais 

 
Areal Editores, S.A. 

Jacinta Rosa Moreira, 
Quitéria Coelho, 
Vítor Nuno Pinto 

Manual e Caderno de 
Atividades 

História e 
Geografia de 

Portugal 
978-989-767-210-1 

Novo Viagens no 
Tempo 6 - História e 

Geografia de Portugal 
Areal Editores, S.A. 

Armando José Santos, 
Joana Cirne, 

Marília Henriques 

Manual e Caderno de 
Atividades 
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7.º ANO 
 

Disciplina ISBN Título do manual Editor Autores Observações 

Português 978-972-0-31723-0 Diálogos 7 Porto Editora, S.A. 
Fernanda Costa, 
Luísa Mendonça 

Manual, Caderno de 
Atividades, Guiões de 

Leitura 

Inglês 978-1-4715-2331-1 

9781471523311 

HOT SPOT 7 Express Publishing Virginia Evans, Jenny Dooley 
Manual e Caderno de 

Atividades 

Francês 978-989-23-1878-3 Cest Top! 7 Asa Editores II, S.A. Lídia Marques, Paula Costa 
Manual e Caderno de 

Atividades 

 
História 978-972-0-31397-3 

Novo Viva A História! 

7 

 
Porto Editora, S.A. Cristina Maia, Isabel Paulos 

Brandão, Cláudia Pinto Ribeiro 
Manual e Caderno de 

Atividades 

Geografia 978-972-0-32044-5 GPS – Geografia - 7 Porto Editora, S.A. 
Eva Ribeiro, Rui Teixeira Lopes, 

Sandra Custódio 
Manual e Caderno de 

Atividades 

Matemática 978-989-708-448-5 
Desafios – 

Matemática – 7 
Santillana Manuel Marques, Paula Ferreira 

Manual e Caderno de 
Atividades 

Ciências Naturais 978-972-0-32925-7 
Cientic 7 - Ciências 

Naturais 

 
Porto Editora, S.A. 

José Salsa, Orlando Guimarães, 
Rui Cunha 

Manual e Caderno de 
Atividades 

Físico-Química 978-972-47-4885-6 Universo FQ 7 Texto Editores, Lda. 
Carla Morais, Carlos Fiolhais, João 

Paiva, Manuel Fiolhais, Sandra 
Costa, Victor Gil 

Manual e Caderno de 
Atividades 

Educação Física 978-972-0-32605-8 

 
Jogo Limpo 7/8/9 

 
Porto Editora, S.A. José David D. Costa Facultativo  
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8.º ANO 
 

Disciplina ISBN Título do manual Editor Autores Observações 

 
Português 

 
978-972-0-31715-5 

 
Diálogos 8 

 
Porto Editora, S.A. 

Fernanda Costa, Vera 
Magalhães 

Manual, Caderno de 
Atividades, Caderno de 

Apoio ao Aluno 

Inglês 978-1-4715-1876-8 HOT SPOT 8 Express Publishing 
Jenny Dooley, 
Virgina Evans 

Manual e Caderno de 
Atividades 

Francês 978-972-47-4917-4 À Toi! 8 
Texto 

Editores, Lda 
Dulce Magro, Maria Gorete 

Fernandes 
Manual e Caderno de 

Atividades 

História 978-972-0-31390-4 
Missão: História 

8 
Porto Editora, S.A. 

Cláudia Amaral, Elisabete 
Jesus, Eliseu Alves 

Manual e Caderno de 
Atividades 

 
Geografia 

 
978-972-0-32042-1 

 
GPS – Geografia – 8 

 
Porto Editora, S.A. 

Eva Ribeiro, Rui Teixeira 
Lopes, Sandra Custódio, Vera 

Ribeiro 

Manual e Caderno de 
Atividades 

Matemática 978-989-708-539-0 
Desafios – 

Matemática – 8 
Santillana 

Manuel Marques, Paula 
Ferreira 

Manual e Caderno de 
Atividades 

Ciências Naturais 

 
978-989-647-512-3 

Compreender o 
Ambiente 8 

 
Areal Editores, S.A. 

Jacinta Rosa Moreira, 
Helena Sant'Ovaia, 
Vítor Nuno Pinto 

Manual e Caderno de 
Atividades 

Físico-Química 

 
978-972-47-4935-8 

 
Universo FQ 8 

Texto 
Editores, Lda 

Carla Morais, Carlos 
Fiolhais, Manuel Folhais, 

Sandra Costa 

Manual e Caderno de 
Atividades 
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9.º ANO 

Disciplina ISBN Título do manual Editor Autores Observações 

 
Português 

 
978-972-0-31721-6 

 
Diálogos 9 

 
Porto Editora, S.A. 

Fernanda Costa, Olga Magalhães, 
Vera Magalhães 

Manual, Caderno de 
Atividades, Caderno 

Chegar a bom porto… 
Preparar a Prova Final 

 
Inglês 

 
978-989-647-993-0 

U Dare 9 
 

Areal Editores, S.A. 

Cândida Grijó, Carlos Lindade, 
Fátima Van- Zeller, Helena 

Lima Reis 

Manual e Caderno de 
Atividades 

 Francês 978-972-47-5296-9 À Toi! 9 Texto Editores, Lda. Gorete Fernandes 
Manual e Caderno de 

Atividades 

História 978-972-0-31392-8 Missão: História 9 Porto Editora, S.A. 
Bárbara Alves, Cláudia Amaral, 

Tiago Tadeu 
Manual e Caderno de 

Atividades 

 
Geografia 

 
978-972-0-32057-5 

 
GPS – Geografia – 9 

 
Porto Editora, S.A. 

Eva Ribeiro, Rui Teixeira Lopes, 
Sandra Custódio, Vera Ribeiro 

Manual e Caderno de 
Atividades 

Matemática 
978-989-708-687-8 

Desafios – Matemática 
– 9 Santillana 

Manuel Marques, Paula Ferreira Manual e Caderno de 
Atividades 

Ciências Naturais 
 

978-972-0-32944-8 
Cientic 9 - Ciências 

Naturais 

 
Porto Editora, S.A. 

 
José Salsa, Rui Cunha Manual e Caderno de 

Atividades 

Físico-Química 978-972-47-5284-6 Universo FQ 9 Texto Editores, Lda. 

Carla Morais, Carlos Fiolhais, 
João Paiva, Manuel Fiolhais, 

Sandra Costa, Vítor Gil 

Manual e Caderno de 
Atividades 
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10.º ANO 
 
 

Disciplina ISBN Título do manual Editor Autores Observações 

 
Português  

978-989-23-3230-7 
 

Sentidos 10 
 

Asa Editores II, SA 

Ana Catarino, Célia 
Fonseca, Isabel Castiajo, 

Maria José Peixoto 

Manual e Caderno de 
Atividades 

 
Inglês  

978-0-19-451056-1 

Solutions 
Pre-Intermediate, 3rd 

Ed. 

 
Oxford University 

Press 

Tim Falla, 
Paul A. Davies 

Manual (não é necessário o 
Caderno de Atividades) 

 
Área de Integração  

978-972-0-44237-6 
Ser Global (Módulos 1, 

2) 

 
Porto Editora, S.A. 

José Carlos S. de Almeida, 
João M. Dias Lourenço 

Manual e Caderno de 
Atividades 

História da Cultura 
e das Artes 

978-972-0-42441-9 
Ideias & Imagens 10 

– História da 
Cultura e das Artes 

Porto Editora, S.A. 
Ana Lídia Pinho, Fernanda 

Meireles, Manuela 
Cernadas Cambotas 

Manual 
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11.º ANO 
 
 

Disciplina ISBN Título do manual Editor Autores Observações 

Português 
 

978-989-23-3270-3 
Sentidos 11 Asa Editores II, SA 

Ana Catarino, Ana 
Felicíssimo, Isabel Castiajo, 

Maria José Peixoto 

Manual e Caderno de 
Atividades 

Inglês 978-0-19-401019-1 
 

Insight 12 
 

Oxford University 
Press 

 

Jayne Wildman  
Fiona Beddall 

 
Manual  

 
Área de 

Integração 
 
 

978-972-0-44239-0 
Ser Global (Módulos 

3,4) 
Porto Editora, S.A. 

José Carlos S. de Almeida, 
João M. Dias Lourenço 

Manual e Caderno de 
Atividades 

História da 
Cultura e das 

Artes 
978-972-0-42443-3 

Ideias & Imagens 11 
– História da 

Cultura e das Artes 
Porto Editora, S.A. 

Ana Lídia Pinho, Fernanda 
Meireles, Manuela Cernadas 

Cambotas 
Manual 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Porto, 08 de junho de 2020 
 

A Direção Pedagógica, 
 
 

______________________________________________________ 
 

Francisco Ferreira 



ACADEMIA DE MÚSICA DE COSTA CABRAL 
Manuais Escolares Adotados 

Ano letivo – 2020/2021 

 

 

 
 

 

12.º ANO 
 
 

Disciplina ISBN Título do manual Editor Autores Observações 

Português 

 
978-989-767-208-8 

 
Palavras 12 

 
Areal Editores, SA Fernanda Bela Delindro, 

Maria João Pereira 

Manual e Caderno de 
Atividades 

Área 

de Integração 

 
978-972-0-44249-9 

Ser Global (Módulos 
5,6) 

 
Porto Editora, S.A. 

José Carlos S. de Almeida, 
João M. Dias Lourenço, 
Maria de Fátima Pinto 

Manual e Caderno de 
Atividades 
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